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Formation d’auxiliaire de santé CRS
Une base solide pour travailler 
dans les soins
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Nous vous conseillons volontiers.

Croix-Rouge Valais 
Association cantonale 
Rue du Chanoine Berchtold 10 
CP 310 
1951 Sion

Téléphone 027 324 47 50 
info@croix-rouge-valais.ch 
www.croix-rouge-valais.ch

 

Nos offres:

Service de garde d’enfants à domicile

Service de babysitting

Service d’aide aux proches

Directives anticipées

La Chaise Rouge

Service des cours dans le domaine  
de la santé pour les particuliers et  
les institutions

Fonds Mimosa

Aide individuelle

Service des réfugiés (intégration sociale  
et professionnelle)

Retrouvez toutes les informations sur: 
www.croix-rouge-valais.ch



Un savoir pour la vie 

Découvrez sur notre site Internet 

une large palette de cours de 

perfectionnement en lien avec le 

métier d’auxiliaire de santé. 

www.croix-rouge-valais.ch/

formations

Vous aimeriez recommencer à 
travailler? 
La formation d’auxiliaire de santé CRS 
vous donne de l’expérience et d’excel-
lentes bases pour travailler dans le 
domaine des soins auxiliaires et des 
soins de longue durée.

Durée 
120 heures de théorie et 15 jours de 
stage

Frais 
CHF 2600.– d‘écolage (y compris 
support de cours) 
CHF 150.– frais d'inscription  
(ce montant reste acquis quelle que 
soit la décision d'admission)

Conditions 
Les personnes qui veulent suivre la 
formation d’auxiliaire de santé CRS 
doivent:

 – avoir au moins 18 ans;
 – avoir envie de travailler avec des 
personnes qui ont besoin de soins;

 – être motivées;
 – être d’accord de travailler dans une 
équipe;

 – jouir d’une bonne santé physique, 
mentale et psychique 
 

Le bien-être des autres est  
important pour vous? Vous 
souhaitez apprendre à travailler 
dans les soins? 
La formation d’auxiliaire de  
santé CRS existe depuis plus de 
65 ans. Elle est reconnue dans 
toute la Suisse. Elle est souvent 
nécessaire pour trouver un 
emploi dans la santé et les soins.

 
 – comprendre des textes écrits et la 
langue de la région où elles vivent;

 – être capables de bien se faire  
comprendre dans cette langue, à 
l’oral et à l’écrit (niveau B1);

 – être en bonne santé physique, 
mentale et psychique;

 – avoir un permis de travail valide.

Durant la formation, vous apprenez à 
connaître les besoins des personnes 
malades, en situation de handicap ou 
en bonne santé. Sous la surveillance 
d’infirmières et d’infirmiers, vous pou- 
vez ensuite appliquer ce que vous  
avez appris.

Philippe S. 
personne prise en charge par des auxiliaires  
de santé CRS

«Si les auxiliaires de santé  
n’existaient pas, il faudrait  
les inventer.»


